PNS-training ©

De out-of-the web PNS training © is voor mensen die hun persoonlijke effectiviteit willen
verbeteren. Je krijgt inzicht in jouw persoonlijke voorkeursstijl van hoe jij in het leven staat en
hoe jij communiceert met anderen. Je begrijpt direct waar jouw kracht ligt maar ook wat jouw
valkuilen zijn. Ineens begrijp je volledig waarom je volstrekt geen klik hebt met je collega en
worden dingen duidelijk. Hoe kijk jij naar anderen en hoe kijken zij naar jou? Wat kun je doen
om met een andere voorkeursstijl op één golflengte te komen zonder jezelf te verloochenen?
Hoe ga je om met mensen die in jouw allergie zitten? Mensen die deze training hebben gevolgd
waarderen het praktische karakter ervan; geen theoretische luchtkastelen maar handvatten om
per direct effectiever op jezelf én de ander af te stemmen.
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Stap 1: test PNS Stap 2: jouw aandachtspunten Stap 3: casuistiek 1

Je vult de PNS voorkeursstijlentest in. Jij geeft zelf aan wat jij denkt wat We gaan aan de slag met casuistiek;

Dan volgt een presentatie en kijken jouw aandachtspunten zijn als het situaties waar je tegenaan loopt. Dit

we in welke mate de resultaten gaat over jezelf (hoe stuur ik mezelf?) blok bestaat uit gesprekken,

aansluiten op jouw ‘werkelijkheid". én de communicatie of afstemming analyses, verhalen en rollenspellen.
met anderen.

Méér bereiken
door glashelder jezelf te zijn
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Stap 4: casuistiek 2 Stap 5: verankeren inzichten

Ook vandaag casuistiek, maar dan In dit blok gaan we kijken hoe je
nég meer toegespitst op bruikbare jouw (nieuwe) inzichten kunt borgen.
handvatten, tips en weetjes waar jij We gaan ze als het ware ‘verankeren
direct mee aan de slag kunt. zodat je ze altijd kunt toepassen.

Meer weten?
Mark Hendrikx
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