
Krachtprogramma © 
Het out-of-the web Krachtprogramma © is voor mensen die op werk en/of privé altijd tegen dezelfde 

dingen aan lopen. Het gaat om terugkerende patronen die zij in de omgang met anderen lastig 

vinden. Voor mensen die dit aan willen pakken en ‘het probleem’ niet louter buiten zichzelf leggen, is 

dit een bewezen succesvol programma. Samen met (maximaal zes) deelnemers gaan we in een 

veilige setting met elkaar ‘doorleven’ wat het ‘achterliggende’ probleem is en wat de deelnemers 

daar zélf aan kunnen doen. Dat doen we niet met theoretische en conventionele luchtkastelen maar 

met bruikbare en praktische inzichten en handvatten. Een vlot programma waarin ook gelachen 

wordt! In deze dynamische en interactieve maatwerk-aanpak maken wij gebruik van technieken uit 

NLP, systemisch werken, TA, PNS en out-of-the web. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aanmelden of meer informatie: 
Mark Hendrikx 
0031 654270004 


